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Persönliche Daten:
Felix Bergmeister

Porzellangasse 25/28

1090 Wien

Geb. 06.09.1977 in Wien, ledig
Tel.: +43 676 628 7109


E-Mail: Felix_Bergmeister@web.de
Homepage: www.felix-bergmeister.at 

Berufstätigkeit:
Seit 1. 10. 1999 im Wellnesspark Oberlaa als Trainer tätig.
Seit 2002 Referent für Sportbiologie, Trainingslehre, Biomechanik, Sportdidaktik und Methodik 

an der Fit-Company (www.fit-company.at).
Herbst 2001 Tourneeleitung  Ludwig Hirsch "Dunkelgraue Lieder"durch Deutschland für Scheibmeier Promotions
Mitarbeit bei div. Fernseh- und Radiosendungen über Sport und Gesundheit.
Aktuelles Projekt „Woman Diät Aktion“ für das Magazin Woman www.news.at/woman 
Größte sportliche Erfolge:
2004 Eropameisterschaft im Double Ironman Triathlon  9. Platz

2004 Weltmeisterschaft im Zehnfach Ironman Triathlon auf Hawaii 1. Platz Altersklasse

Ausbildungsweg und Schule:
1984-1997 Volkschule und Gymnasium

1997 Abschluss mit AHS Matura

2 Semester Studium der Theaterwissenschaften und Publizistik

1999/2000 Ausbildung zum Gesundheitstrainer bei Dr. Paul Haber Institut für Internistische Sportmedizin Wien
2003/2004 Ausbildung zum staatlich geprüften Triathlonlehrwart an der BAFL Innsbruck
2004/2005 Ausbildung zum staatlich geprüften Schwimmlehrwart an der BAFL Innsbruck

Kenntnisse/Fähigkeiten/Interessen:
Sprachen
Deutsch und Englisch (zweisprachig aufgewachsen)

Französisch

Führerscheine A und B
Fernreisen mit Rad/Motorrad

Nächstes Projekt: 
medial dokumentierte Weltumrundung mit BMW R 80 GS Basic 

Dauer ca. 2 Jahre, zur Unterstützung einer gemeinnützigen Organisation.
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